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來自簡姓個案的海扶治療後心情分享 

   因長期子宮肌瘤壓迫到有頻尿﹐經血過多等嚴重不適症狀﹐前來生安

婦產小兒科醫院﹐由吳昆哲醫師 執行超聲波聚焦無創海扶手術﹐由生

安海扶治療團隊提供專業衛教及諮詢﹐並且遵循「醫病共享決策」（Shared 

Decision Making，SDM）醫師做最專業評估與良善溝通。 

從入院到治療出院僅需要一個周末﹐不需開刀沒有傷口帶來腸沾黏風

險及無手術後留疤的疑慮﹔術後恢復快﹐短時間即可回到職場﹐術後可改

善子宮肌瘤引起不適症狀繼而提升優質的生活品質。  

來自簡姓個案實行超聲波聚焦無創海扶手術後的心情分享— 
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